Westd. und Westf. Halbmarathonmeisterschaften 2009
06.09.2009 Oelde in Westfalen

Meldeschluss: 24.09.2009 Meldung dreifach

Wettbewerb Klasse Start Zielschluss

Halbmarathon Manner, Frauen 11:00 13:20

Halbmarathon Junioren, Juniorinnen 11:00 13:20

Halbmarathon Senioren M 30 — M 70 und é&lter,

Seniorinnen W 30 — W 60 und alter

11:00 13:20

Einzelwertung:

Manner, Junioren, M 30, M 35, M 40, M 45, M 50, M 55, M 60, M 65, M 70 und &lter;
zusatzlich Gesamtwertung méannlich (alle Klassen = der Erste im Ziel ist Meister)

Frauen, Juniorinnen, W 30, W 35, W 40, W 45, W 50, W 55, W 60 und alter;

zusétzlich Gesamtwertung weiblich (alle Klassen = die Erste im Ziel ist Meisterin)
Mannschaftswertung:

Mé&nner, Junioren, M 30/35, M 40/45, M 50/55, M 60 und alter;

zusétzlich Gesamtwertung mannlich (alle Klassen)

Frauen, Juniorinnen, W 30/35, W 40/45, W50 und &lter;

zusatzlich Gesamtwertung weiblich (alle Klassen)

Je drei Laufer/innen eines Vereins oder einer LG werden in der Reihenfolge des Zieleinlaufs
durch Addition der Zeiten als Mannschaft gewertet.

Far die Mannschaftswertung der Junioren/innen ist eine Meldung in diesen Klassen
erforderlich. Eine Wertung in der Mannschaft der Manner und Frauen ist méglich, sofern
keine Mannschaftswertung der Junioren/innen fir den betreffenden Verein/die betreffende
LG erfolgt.

Erfolgt aus Grinden der Mannschaftswertung eine Meldung flr eine jiingere
Seniorenklasse, so gilt die Meldung auch fir die Einzelwertung.

In allen Klassen erhalten die Sieger den Titel ,,Westdeutsche(r) Meister/in 2009“. Die
ersten Acht erhalten Urkunden.

Den Meisterwimpel erhalten die Sieger in allen Einzel- und Staffelwettbewerben.
Streckenbeschreibung: Start und Ziel befinden sich im Jahnstadion.

Die Strecke ist sehr flach und fiihrt Gber einen amtlich vermessenen asphaltierten Weg

/ Radweg. Die Kilometerabstéande sind markiert.

Startunterlagen: Ab 08:30 Uhr im Jahnstadion Oelde (beschildert).

Umkleide- und Duschmaoglichkeiten:

In der Mehrzweckturnhalle Oelde und im Jahnstadion.

Verpflegung/Eigenverpflegung: Eigenverpflegung kann bis eine Stunde vor Beginn der
Veranstaltung bei der Startunterlagenausgabe.

abgegeben werden und muss mit den Kilometerpunkten gekennzeichnet sein.

Auf der Strecke werden Wasser, Elektrolyte und Schwamme gereicht.

Anreisehinweise: BAB A 2 Abfahrt Oelde — Richtung Zentrum — Ausschilderung folgen.
Mit dem Zug auf der Linie KdIn — Berlin.

Ubernachtungen: Touristinformation FORUM Oelde, HerrenstraBe 9, 59302 Oelde.
Tel.: 02522 /7 28 00. Fax: 025 22/ 7 28 15. Mail: forum(at)oelde.de

Anderungen vorbehalten
Stand: 16.12.2008



